
Eksklusiv familieaftale til fitness 
mellem Sport og Fitness og AB Gymnastik
Vi tilbyder dig et fitnesscenter der tager udgangspunkt i den du er!
Høj faglighed og målrettet træning til dig. 

Du får en personlig og saglig vejledning i centret så tit du ønsker. 
Vi har en hyggelig og afslappet atmosfære med plads til dig som du er! 
Aftalen gælder både spillere, forældre og søskende
til spillere i AB Gymnastik.
Tilmelding foregår i centret, oplys blot spillerens navn ved tilmelding.

Intet fitnesshysteri - men et kompetent familiecenter.
Vi vil meget gerne hjælpe dig.

Alt dette  
for kun 

199,- 
pr. md.

via DIBS aftale

• Styrketræning

• Cirkeltræning

• Cardiotræning

• Indoor Cycling

• Funktioneltræning
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Tilbuddet gælder såvel dig og din husstand, fra 13 år, så længe du er tilknyttet AB Gymnastik.

Ormehøjvej 4
5560 Aarup

Telefon: 40 54 88 09
aarup@sportogfitness.dk

www.sportogfitness.dk


